
 

              

 

 

小規模保育園 エメット保育園で 

     子育て体験してみませんか？ 

 
実際に赤ちゃんを見たり、保育士と赤ちゃんとの関わり方を見ることができます。子育てのイメージを 

つかんで、育児不安を解消しませんか？育児に参加予定される祖父母の方も大歓迎ですよ。 

 

 妊婦さん及び、生後４か月までの親子 

 

【午前の部】 
 

時間 体験内容 

10:00 体験内容の説明・園内案内 

10:15 読み聞かせ、手遊び、玩具遊び 

食事の様子を見学 

 

①8/8（金） ②8/18（月） ③9/4（木）  

④9/9（火） ⑤9/22（月） ⑥10/8（水） 

⑦10/28（火）⑧11/12（水） 

 

11：00 アンケート記入・体験終了 

 

着替え、おむつ、水分補給 
 

 

 

 

 

 

 

 

対象 

 

東村山市小規模保育所 

エメット保育園 

TEL:042-394-9628 

責任者：松下直美 

住所：東村山市青葉町3-9-33 

看護師や保育士への 

相談もできますよ。 

体験写真プレゼント 

 


